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OŜrodek Pomocy Spoğecznej Dzielnicy 

Wğochy Miasta Stoğecznego Warszawy 
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Czym jest OŜrodek Pomocy Spoğecznej 

Dzielnicy Wğochy 

To miejsce, gdzie pomoc znajdŃ osoby w trudnej 

sytuacji Ũyciowej. 

Na przykğad osoby ubogie, starsze i z niepeğnosprawnoŜciami. 

OŜrodek Pomocy Spoğecznej dzielnicy Wğochy opr·cz gğ·wnej 

siedziby dziağa jeszcze w 4 innych miejscach. 

Kliknij w link, Ũeby szybko dowiedzieĺ siň wiňcej o konkretnym 

miejscu. 

¶ Dzienny Dom Pomocy przy ul. Robotniczej, 

¶ Dzienny Dom Pomocy przy ul. Potrzebnej, 

¶ Dziağ Pomocy Specjalistycznej, 

¶ Miejsce AktywnoŜci Lokalnej we Wğochach. 

Czym zajmuje siň OŜrodek Pomocy Spoğecznej 

Dzielnicy  Wğochy 

¶ W naszym oŜrodku pomagamy osobom 

w r·Ũnym wieku i z r·Ũnymi problemami. 

¶ W naszym oŜrodku pomagamy mieszkaŒcom Dzielnicy Wğochy 

Miasta Stoğecznego Warszawy. 

¶ W naszym oŜrodku dostaniesz poradň, wsparcie i pomoc, 

na przykğad pieniňŨnŃ. 

¶ Nasz oŜrodek wsp·ğpracuje z r·Ũnymi instytucjami, 

Ũeby skutecznie pomagaĺ osobom potrzebujŃcym. 
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¶ W naszym oŜrodku osoba potrzebujŃca dostanie opiekň 

specjalist·w. 

Na przykğad pomoc prawnika, pracownika socjalnego, 

asystenta rodziny, psychologa oraz terapeuty. 

Pracownik  socjalny  to osoba, kt·ra wspiera osoby potrzebujŃce 

i pracuje z tymi osobami nad poprawŃ ich codziennego Ũycia. 

Jakie sprawy moŨesz u nas zağatwiĺ 

¶ JeŜli jesteŜ mieszkaŒcem dzielnicy Wğochy 

i znalazğeŜ siň w trudnej sytuacji, 

na przykğad brakuje Ci pieniňdzy 

na podstawowe potrzeby lub jesteŜ ofiarŃ przemocy domowej, 

moŨesz u nas otrzymaĺ poradň, wsparcie i pomoc. 

¶ Pomoc udzielana osobom w potrzebie moŨe byĺ pieniňŨna 

i niepieniňŨna. 

Pomoc pieniňŨna to na przykğad zasiğki. 

Pomoc niepieniňŨna to na przykğad pomoc pracownika 

socjalnego. 

¶ JeŜli jesteŜ osobŃ starszŃ i potrzebujesz opieki i wsparcia, 

u nas otrzymasz pomoc. 

¶ JeŜli jesteŜ osobŃ bezdomnŃ, pomoŨemy Ci w trudnej sytuacji. 

¶ MoŨesz u nas otrzymaĺ usğugi opiekuŒcze. 

Usğugi opiekuŒcze to pomoc opiekuna w twoim domu. 

Taka pomoc to wsparcie w codziennych czynnoŜciach 

domowych, na przykğad w zakupach. 



 4 

¶ JeŨeli masz trudnoŜci w opiece i wychowaniu dzieci, 

otrzymasz wsparcie asystenta rodziny. 

Adres  

ul. CzereŜniowa 35 

02-457 Warszawa 

Wskaz·wki dojazdu 

NajbliŨszy przystanek autobusowy: Kleszczowa, 

Popularna 

Kontak t 

Numery telefon·w: 

¶ 22 863 91 75 

¶ 22 863 98 37 

Nasz adres mailowy: 

kancelaria@opswlochy.waw.pl 

Godziny pracy:  

MoŨesz do nas przyjŜĺ 

od poniedziağku do piŃtku 

w godzinach od 8:00 do 16:00. 

mailto:kancelaria@opswlochy.waw.pl
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Dzienny Dom Pomocy przy ul. Robotniczej  

Czym jest Dzienny Dom Pomocy  

W Dziennym Domu Pomocy przebywajŃ osoby 

starsze, kt·re potrzebujŃ na co dzieŒ opieki 

i pomocy w codziennych czynnoŜciach. 

Adres  

ul. Robotnicza 15 

02-261 Warszawa 

Wskaz·wki dojazdu 

¶ NajbliŨszy przystanek autobusowy: Instytut lotnictwa 

¶ NajbliŨszy przystanek tramwajowy: Instytut lotnictwa 
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Kontakt  

Numer telefonu: 22 846 15 96 

Adres mailowy: apechner@opswlochy.waw.pl 

Godziny pracy  

MoŨesz do nas przyjŜĺ 

od poniedziağku do piŃtku 

w godzinach od 8:00 do 16:00.  

mailto:apechner@opswlochy.waw.pl
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Dzienny Dom Pomocy przy ul. Potrzebnej  

Czym jest Dzienny Dom Pomocy  

W Dziennym Domu Pomocy przebywajŃ osoby 

starsze, kt·re potrzebujŃ na co dzieŒ opieki 

i pomocy w codziennych czynnoŜciach. 
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Adres  

ul. Potrzebna 10 

02-448 Warszawa 

Wskaz·wki dojazdu 

¶ NajbliŨszy przystanek autobusowy: Sympatyczna, 

Wağowicka, PKP Wğochy 

¶ NajbliŨszy przystanek kolejowy: PKP Wğochy 

Kontakt  

Numer telefonu: 22 863 94 45 

Adres mailowy: apechner@opswlochy.waw.pl 

Godziny pracy  

MoŨesz do nas przyjŜĺ 

od poniedziağku do piŃtku 

w godzinach od 8:00 do 16:00.  

mailto:apechner@opswlochy.waw.pl
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Dziağ Pomocy Specjalistycznej  

Czym jest Dziağ Pomocy Specjalistycznej 

Dziağ Pomocy Specjalistycznej zajmuje siň 

poszczeg·lnymi osobami lub rodzinami 

z trudnoŜciami Ũyciowymi i problemami 

z przemocŃ. W Dziale Pomocy Specjalistycznej takie osoby 

lub rodziny mogŃ otrzymaĺ pomoc specjalist·w. 

Na przykğad psycholog·w lub prawnik·w. 

SpecjaliŜci starajŃ siň zmieniĺ spos·b myŜlenia, spos·b 

podejmowania decyzji, czy spos·b rozwiŃzywania problem·w takich 

os·b i rodzin. 






